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Editorial

José Pedrosa

Novo Ano, esperanca redobrada!

Quando chegamos ao final de mais um ano, neste caso civil, é
habitual formularmos votos de sucesso pessoal, familiar e profissional aos
Nnossos amigos.

Nao fugindo a essa regra, em meu nome pessoal, e da Dire¢do Pe-
dagdgica que modero, apresento a todos os nossos amigos (alunos, pais/en-
carregados de educacao, colaboradores docentes e nao docentes, empresas
que connosco colaboram, sociedade envolvente) votos de um ano de 2015 re-
pleto de venturas na missdo de todos, em geral, e de cada um, em particular.

Sem cada um de nés, o Colégio Internato dos Carvalhos ndo tinha
razao de existir! Queremos continuar, no proximo ano, e nos que se seguirao,
a constituir uma auténtica familia, a Familia CIC, que, a exemplo da Familia
de Nazaré, tem de ser solidaria, empenhada, cooperante, unida, ambiciosa,
exigente e atenta.

Solidaria nas dificuldades com que nos deparamos; empenhada
no trabalho que compete a cada um dos seus membros; cooperante na reali-
zacdo das tarefas, que serao sempre mais faceis de realizar em grupo do que
de forma individual; unida, pois a unido faz a for¢ca; ambiciosa, ja que nunca
nos devemos dar por satisfeitos com o que fazemos, dado ser sempre possi-
vel fazer mais e melhor; exigente, porque a exigéncia obriga a a¢ao; atenta,
visto que os descuidos sao muitas das vezes fatais.

Se todos e cada um de nés cumprirmos as nossas tarefas, o suces-
so sera, por certo, mais facil de atingir.

Queiramos TODOS, sem excec¢do, ser um membro ativo e empe-
nhado desta FAMILIA CIC, que fara, por certo, do mundo em que vivemos uma
sociedade melhor.

Que o exemplo de Bondade, de Justica, de Solidariedade, de Paz e
de Amor, que nos é dado pelo Menino Deus, em cada Natal, seja seguido por
todos nés.

Nés acreditamos! N6s temos confianca nesta FAMILIA CIC, pois sa-
bemos do que todos sao capazes.

Votos de um BOM ANO de 2015!
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Nota do Chefe de Redacao

Isidro Pinheiro

0 passado, o presente e o futuro...

0 Colégio Internato dos
Carvalhos é orientado pela Congre-
gacdo dos Missionarios Claretianos
ou Missionarios Filhos do Coracdao
de Maria, fundada por Santo Ant6-
nio Maria Claret (1807-1870), homem
que se dedicou afincadamente a edu-
cacdo (Ideario e Projeto Educativo
do CIC).

0 CIC é uma instituicdo
com uma matriz catélica, cuja princi-
pal missao, de acordo com arazao de
ser da Congregacgdo e a imagem do
seu Fundador, é Evangelizar, sendo
que o espaco educativo &, por ex-
celéncia, o local onde se pode “se-
mear” o Evangelho.

E este 0 nosso passado.
Tem de ser esta a motivacdo do pre-
sente. O nosso futuro devera ser o
“regresso as origens”: a razao de ser
de uma escola catélica — Evangelizar.

A escola é um espaco
privilegiado para formar pessoas
capazes de agir de acordo com a res-
ponsabilidade social, de construir
mundos alternativos e de desenvol-
ver uma consciéncia ética, de formar
cidaddos voltados para a sociedade
e capazes de desenvolver uma di-
mensao transcendental.

O ser humano cumpre e

realiza a sua dimensao humana atra-
vés das suas atitudes e das relacoes
que estabelece na concretiza¢dao do
seu Projeto de Vida. Neste processo
de descoberta de si préprio, assu-
mindo-se como um ser inacabado
que se vai construindo a medida que
vai agindo, consciente de que é um
ser em permanente troca comunica-
cional, o aluno deve adquirir a capa-
cidade de ir avaliando a sua forma
de estar, interiorizando que cada ser
humano revela o seu verdadeiro EU
através das suas agoes.

0 mundo é uma realida-
de de valores, de referéncias e pre-
feréncias axioldgicas, de decisdes e
acoes, criteriosamente tomadas em
funcdo do quadro de valores que va-
mos construindo ao longo da nossa
historia. Neste sentido, a descober-
ta/aquisicao e desenvolvimento de
dons/competéncias humanas deve:
“ajudar o aluno a construir e orien-
tar o seu projeto de felicidade numa
perspetiva cristd; ajudar o aluno a sa-
ber o lugar que ocupa face aos seus
semelhantes; centrar a sua atencdo
naquilo que considera essencial;
contribuir para que o aluno forme um
esquema de conduta socialmente
reconhecida como correta; facilitar a
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motivagao para a realizacdo de a¢des
cada vez melhores, ao mesmo tempo
que condena comportamentos e ati-
tudes menos dignas; aplicar estas
“ferramentas” como meios e instru-
mentos de solidariedade.”

Perante um contexto so-
cial em que a desorientacao se assu-
me como uma carateristica atual, é
imprescindivel orientar a nossa a¢ao
educativa de formaa dotar os alunos
de competéncias e saberes ao nivel
da formacdo de valores, de forma a
que as mesmas se traduzam nas op-
¢des que fazem hoje, mas também
no futuro.

No final do primeiro pe-
riodo, fizemos a experiéncia da “ale-
gria e beleza de viver o Natal em
familia”. Natal significa nascimento,
origem, ponto de partida... E a partir
deste acontecimento que marca a
histéria da humanidade que nos de-
vemos motivar diariamente. Foi no
testemunho e na esperanga em Jesus
Cristo que Claret fundou a Congrega-
cdo dos Missionarios Claretianos e é
com esta Fé que devemos projetar o
futuro, ajudando os nossos jovens a
construirem um projeto com sentido.

Votos de um novo ano co-
roado dos maiores sucessos!




ABERTURA OFICIAL DO ANO LETIVO 2014/2015
Uma Comunidade que continua “comprometida
com a Pessoa”

Com o término do periodo
de férias, o més de setembro marca o
inicio das atividades letivas.

Neste sentido, na manha
do dia 2 de setembro, todos os cola-
boradores do Colégio Internato dos
Carvalhos se reuniram no auditério
do bloco 1 para a abertura oficial do
ano letivo 2014/2015.

Presidiu a este plenario
o Dr. José Pedrosa, Diretor Pedago-
gico do CIC e Moderador na Dire¢ao
Pedagégica, comecando por dar as
boas-vindas a todos os colaborado-
res, formulando votos de bom tra-
balho e apresentando de seguida os
restantes elementos que constituem
a Direcao Pedagdgica, a saber, Pe.
Joaquim Cavadas como Administra-
dor, Sr. Fernando Gomes como Di-
retor Administrativo e o Pe. Carlos
Candeias como Representante da
Entidade Titular.

De seguida, foram dados
a conhecer alguns assuntos de ca-
rater pedagégico, administrativo e
organizacional do Colégio, sempre
imprescindiveis no inicio de uma
nova etapa.

Ao final da manha, apds
um breve intervalo, todos se reuni-
ram a volta do Altar para celebrar a
Eucaristia. Presidiu a celebracao o

Pe. Carlos Candeias e concelebraram
o Pe. Joaquim Cavadas, o Pe. José
Maia, o Pe. Freitas Ferreira e o Pe.
Fausto Rosado, uma celebragdao em
“familia” animada pelo Coro Claret.

Durante a homilia, o Pe.
Carlos partilhou com a assembleia
a importancia da escuta, seja na fa-
milia, nas relacoes interpessoais e
sobretudo na vida em comunidade.
O sabermos escutar ajuda-nos na
vivéncia do amor humano, transfor-
ma-nos em seres atentos aos outros,
permite que sejamos seres humanos
cada vez mais comprometidos com a
pessoa.

A escuta da Palavra de
Deus faz com que ndao caminhemos
sozinhos. Tal como aconteceu com os
Discipulos de Ema(s, sabemos que
Ele caminha connosco. Ao estarmos
atentos a Sua Palavra, vamos perce-
bendo de que forma Deus Caminha
connosco. Esta é a experiéncia que
todos devemos fazer, seja de forma
pessoal, seja na vivéncia comunita-
ria enquanto escola catélica, pois os
nossos jovens também tém necessi-
dade de alguém que os ajude a sair
da “escuridao” e a encontrar um sen-
tido para a vida.

No final da celebracao, o
Pe. José Maia, que cessou func¢des

de Presidente da Dire¢ao do CIC e
Representante da Entidade Titular,
embora continue a colaborar com a
atual Direcao Pedagdgica, aprovei-
tou a oportunidade para enviar uma
palavra de esperanca e coragem a
todos os colaboradores e, num gesto
simbélico, enviou um abraco a toda
Direcdao Pedagdgica na pessoa do Dr.
José Pedrosa, que inicia fung¢des de
Diretor Pedagogico do CIC e Modera-
dor na Dire¢ao Pedagdgica.

Por dltimo, uma palavra
de agradecimento ao Pe. José Maia
pela sua missao sempre pautada
pela dedicagdo, esforco e empenho
ao longo dos anos em que desem-
penhou as fun¢des de Representan-
te da Entidade Titular e Presidente
da Direcdo do Colégio Internato dos
Carvalhos.

Votos de um excelente
ano letivo para toda a comunidade.
Ao longo deste ano, continuaremos
a desenvolver esfor¢os para sermos
cada vez mais uma “comunidade
comprometida com a pessoa”, sobre-
tudo uma comunidade que, em toda
a sua acao educativa, esteja focada
na promoc¢ao do desenvolvimento
humano.
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Homenagem da AEEP
ao Dr. José Pedrosa

AEEP (Associacao de Estabelecimentos Ensino Particular e Cooperativo)

O Dr. José Pedrosa, ao longo de quase trés décadas, tem desenvol-
vido a sua atividade como professor do Colégio Internato dos Carvalhos e ha
vinte e cinco anos a esta parte tem exercido cargos de apoio a Direcdo, desde
Diretor de Ano, Subdiretor e Diretor Pedagdgico Adjunto. A partir do ano le-
tivo 2014-2015, exerce o cargo de Diretor Pedagégico do CIC. Pelo percurso
feito no Colégio, a Direcdao Pedagégica decidiu apresentar a sua candidatura
a 42 edicdo do Prémio P. Nuno Burguete, sj 2012/2013, promovido pela AEEP.

Aceite a candidatura, o Dr. José Pedrosa, juntamente com outros
16 educadores do ensino privado e cooperativo de todo o pais, foi distingui-
do, no pretérito dia 14 de julho, em Fatima, com o prémio ja referido, numa
ceriménia presidida pelo Diretor Geral de Educacdo, Dr. Fernando Egidio Reis.

Parabéns ao Dr. José Pedrosa pelo prémio recebido e ao CIC que,
depois de tervisto o Sr. P. Jodo de Freitas Ferreira ser distinguido em 2011 com
0 mesmo prémio, vé, agora, um outro seu colaborador ser reconhecido pela
AEEP, pelo seu desempenho em prol da educagao.




“Cada homem deve olhar
para si, para lhe ensinar o significa-
do da vida. N3o é algo descoberto. E
algo moldado.”

Os dias 11 e 12 de se-
tembro foram dois dias especiais
para os alunos do 52 ano, assim
como para outros alunos dos restan-
tes anos curriculares, pois marcaram
o0 inicio de uma nova etapa nas suas
vidas: iniciaram o seu percurso como
alunos do Colégio Internato dos Car-
valhos.

A partir deste momento,
o Colégio Internato dos Carvalhos,
uma “comunidade comprometida
com a pessoa”, tudo fara para que os
objetivos, projetos e sonhos de cada
um se possam tornar realidade.

Por tras de cada aluno
existe uma pessoa que quer e mere-
ce ser feliz, daia nossa escola dar um
grande relevo a rececdao dos novos
alunos, pois queremos que se sintam
especiais, desde o primeiro minuto
que passam a fazer parte desta gran-
de “familia”, sendo o centro de toda

S . i . . :
ru‘uuﬁ:-ﬂﬁﬁﬁd-ﬂ” o 5

f‘- & AR & oo N
- [l .

B N
P

a nossa a¢ao educativa.

Neste sentido, estava
tudo preparado para os receber e
dar-lhes as boas-vindas. Uns mais
timidos que outros, mas todos com
um evidente “nervoso miudinho”, fo-
ram chegando e foram recebidos no
parque de estacionamento por um
grupo de professores.

Ap6s cada um se ter inte-
grado na respetiva turma ou grupo,
neste Gltimo caso para os novos alu-
nos dos restantes anos curriculares,
todos viveram um momento (nico da
sua ainda “curta histéria de vida”: fa-
zer parte desta grande “familia” que
é o Colégio Internato dos Carvalhos.

Unidos por uma corda,
juntos, entraram no edificio do Co-
légio, sinal de comprometimento e
de proximidade, sinal de entreajuda
de quem inicia uma nova etapa, mas
com plena consciéncia de que ndo
estd sozinho.

A primeira paragem foi
nas respetivas salas de aula, para a
visualizagdo de um pequeno video

Rececdo aos novos alunos do ensino basico

sobre o Colégio, assim como algu-
mas regras importantes para se viver
em comunidade. Seguiu-se uma bre-
ve visita as instalagoes.

Antes do lanche, foram
reencaminhados para o Auditério,
local onde foram recebidos pelo Dr.
José Pedrosa e pelo Dr. Rui Jorge,
Diretor Pedagoégico do CIC e Subdi-
retor para o ensino basico, respeti-
vamente.

No Auditério, o Diretor
Pedagégico aproveitou a oportuni-
dade para dar as boas-vindas a to-
dos os novos alunos, desejou-lhes
0s maiores sucessos referindo que
tém muitas razdes para serem feli-
zes, pois sdao pessoas privilegiadas
pelo facto de estarem no Colégio dos
Carvalhos. “Desafiou-0s”, ainda, a
tornarem-se pessoas mais comple-
tas e mais capazes de enfrentarem
o futuro. O Colégio dos Carvalhos
dar-lhes-a todas as “ferramentas”
necessarias para um futuro brilhan-
te, tornando-se pessoas dotadas
de um conjunto de competéncias




cognitivas, sociais e humanas. Pes-
soas com carater, algo que lhes per-
mitirda marcarem a diferenca na so-
ciedade futura.

Por seu lado, o Subdiretor
aproveitou o momento para apre-
sentar todos aqueles que estardao
“comprometidos” com a formagdo
dos alunos, aqueles que os ajudarao,
escutarao, que estardao préximos e
atentos ao caminho, ou seja, que
com eles também fardo caminho:
os Coordenadores Pedagdgico/Dis-
ciplinares, os Professores e os Pre-
feitos, formulando, também, votos
dos maiores sucessos para todos os
alunos.

Ap6s o lanche da manha,
regressaram as respetivas salas de
aulas para a decoracao dos “pla-
cards” das mesmas, uma atividade
realizada no ambito do Departamen-
to de Expressoes e Artes.

Antes de almoco, ainda
houve tempo para a fotografia de
turma/grupo.

0 inicio da tarde foi ocu-

pado com algumas atividades ladi-
co-pedagégicas (WebQuest, Hora do
Conto, Inglés, Matematica comVida,
Fisica Divertida e uma vista a sala de
convivio para recuperar as energias).
De seguida, tiveram um encontro
com os elementos do Gabinete de
Psicologia e da Equipa de Animacao
Pastoral, para que todos os alunos
tenham consciéncia do contributo
que estes dois Departamentos tém
na sua formagdo integral. Antes da
hora do lanche, um breve momento
musical.

0 segundo dia, sexta-
feira, foi dedicado ao desporto. Ao
longo de todo o dia, acompanhados
pelos alunos mais velhos do Curso
de Animacao Sécio-Desportiva, tive-
ram a oportunidade de experimentar
todas as atividades desportivas que
0 Grupo Desportivo do CIC tem a dis-
posicao de toda a comunidade.

No momento imediata-
mente a seguir ao almo¢o, enquanto
se aguardava o tempo necessario
para prosseguir com as atividades

desportivas, decorreu, no audito-
rio, um momento de rara beleza: o
“Anima(h)istéria”, um teatro apre-
sentado pelos alunos mais velhos do
ensino basico. Momentos para mais
tarde recordar.

O dia terminou com a reu-
nidao de pais, por volta das 17H3o0,
onde foram tratados assuntos de
carater geral de funcionamento do
Colégio, ao mesmo tempo que se
estabeleceu a primeira ligagao/com-
promisso com os pais/encarregados
de educacao, “parceiros” da escola
na educagao dos filhos.

Ao final destes dois dias,
palavras para qué? O brilho no olhar
dos alunos, no regresso a casa, fala-
va por Si.

BEM-VINDOS AO COLEGIO
DOS CARVALHOS E SEJAM FELIZES!
Nos ca estaremos para partilharmos
muitas alegrias convosco e para vos
ajudar a descobrir o sentido da vida!



Ana Luisa Neves,

ex-aluna do CIC e especialista em MGF,
brilha no mercado internacional

Os nossos ex-alunos con-
tinuam a brilhar no mercado interna-
cional, destavez é a Ana Luisa Neves,
especialista em MGF (Medicina Geral
e Familiar), que surge no n.2 152 da
revista Ordem dos Médicos, julho/
agosto, com o seu testemunho.

Ana Luisa Neves, aluna do
Colégio Internato dos Carvalhos do
52 ao 122 ano, frequentou o Curso de
Quimica no ensino secundario.

Hugo Pais,
mais um ex-aluno do CIC
a brilhar no mercado

internacional

0 nosso ex-aluno Hugo
Pais, que frequentou o curso de Ar-
tes e Indastrias Graficas no CIC, é
objeto de noticia pelos melhores mo-
tivos (ver imagem ao lado).

E, sem ddvida, mais um

Atualmente, com 31 anos,
estd afazer um doutoramento em Cli-
nical Medicine, no Imperial College,
em Londres, devendo estar conclui-
do em 2017.

E mais um testemunho de
sucesso de alguém que recebeu for-
macdo no nosso Colégio. Parabéns a
Ana e a todos aqueles que, de forma
direta ou indireta, familia, comunida-
de educativa e amigos, deram o seu

testemunho de sucesso de quem
recebeu formag¢dao no nosso Colégio.
Parabéns ao Hugo e a todos os que,
nesta casa, contribuiram para a sua
formacgdo académica e pessoal.
Desejamos que o Hugo

contributo na sua formac¢ao académi-
ca e humana.

Formulamos votos de
que a Ana continue a triunfar na sua
vida pessoal e profissional, servin-
do assim de incentivo e motivacao
para todos os jovens que, ano apés
ano, continuam a ver o Projeto Edu-
cativo do CIC como uma “aposta com
futuro”.

Jovem gaiense é promessa na area do design
Com apenas 19 anos. =
Hugo Pais j trabalhou
para mais de 10 paises

Filipa Sousa

continue na senda do éxito e sirva
de incentivo a todos quantos con-
tinuam a apostar no nosso Projeto
Educativo.




Parabéns

Ana Mafalda

O Rotary Club de Vila
Nova de Gaia, no passado dia 25 de
setembro, homenageou os melhores
alunos das escolas do concelho, do
ano letivo 2013/14.

0 Colégio Internato dos
Carvalhos indicou a sua melhor alu-
na desse ano letivo, Ana Mafalda
Coelho da Silva, do Curso de Anima-
¢ao Sécio Desportiva, que obteve a
brilhante média de 19,7 valores.

Na ceriménia, na qual o
CIC esteve representado pelo seu Di-
retor Pedagodgico, Dr. José Pedrosa, a

Ana Mafalda, para além de receber a
justa distincao, usou da palavra em
nome dos alunos homenageados,
enfatizando o significado do prémio
recebido, fruto de muito trabalho e
da dedicac¢do dos professores e dire-
tores da instituicdo que representa-
va e que, certamente, assim também
seria em relagdo aos seus colegas,
igualmente, homenageados. Salien-
tou o espirito de familia vivido no CIC
que, em muito, contribuiu para o su-
cesso alcangado.

As palavras da Ana Mafal-

da foram muito aplaudidas, reconhe-
cimento da qualidade da formacao
que o CIC desenvolve com os seus
alunos.

Ao Rotary Club de Vila
Nova de Gaia, o nosso reconheci-
mento por tao meritério e habitual
gesto para com os bons exemplos
de jovens do concelho e pela missdao
altruista que desenvolve na sua ati-
vidade rotariana; e a Ana Mafalda, os
nossos parabéns pelo sucesso alcan-
¢ado que desejamos se prolongue
por toda a vida.

Dia Mundial do Turismo 2014

0 Dia Mundial do Turismo
tem este ano como pais anfitrido o
México. A data, celebrada anualmen-
te no dia 27 de setembro, foi insti-
tuida pela Organizacdo Mundial do
Turismo (OMT).

Este ano, sob o lema
“Turismo e Desenvolvimento Co-
munitario”, irdo ser desenvolvidas
varias iniciativas nacionais e inter-
nacionais, salientando-se o papel do

turismo enquanto motor do desen-
volvimento social, capaz de motivar
as pessoas e de lhes disponibilizar
0S meios necessarios para alcancar
a mudan¢a nas suas comunidades
locais.

No bar “Trés Colunas” do
Colégio, no nicleo do ensino secun-
dario, esteve patente uma exposi¢ado
tematica alusiva a data. Nesta expo-
sicdo, foram apresentados alguns

dos inimeros eventos a ndo perder
no mundo. Os eventos de animacgao
sdo, pelas suas carateristicas e di-
mensao, um ponto de encontro pri-
vilegiado entre comunidades locais
e turistas.

Podes, ainda, visualizar o
video “World Tourism Day 2014: Tou-
rism Stories” no seguinte endereco:
http://vimeo.com/106790790.

CIC

Diana Silva e
Sonia Freitas,
12.2PT
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Rececao
aos novos alunos do 102 ano

CIC
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“Quando damos as boas-
vindas a alguém, demonstramos a
alegria de um reencontro ou a ex-
pectativa do inicio de uma nova ami-
zade. A proximidade faz com que as
almas se toquem e por um momento
dividam entre si a deliciosa sensa¢ao
de estar diante de uma pessoa que,
naquele momento, faz parte da nos-
savida.”

Foi com este senti-
mento que o Colégio Internato dos
Carvalhos recebeu, durante os dias
8, 9 e 10 de setembro, 0s novos alu-
nos do 102 ano, para mais um ano le-
tivo, ou seja, para o inicio de um novo
compromisso.

Divididos em trés gru-
pos, agrupados numa ou mais areas
- um grupo com os alunos da area

de Ciéncias e Salde, outro com os
das areas de Ciéncias e Tecnologias
e Artes Graficas e um outro com os
alunos das areas de Ciéncias Econé-
micas e Ciéncias Sociais e Humanas
-, todos, durante um dia e meio, pre-
viamente definido e dado a conhecer,
tiveram o primeiro contacto com o
Colégio Internato dos Carvalhos.
Num primeiro momento,
foram recebidos no Auditério Claret
para as primeiras palavras de boas-
vindas, proferidas pelo Diretor Peda-
goégico do CIC, Dr. José Pedrosa que,
na oportunidade, também apresen-
tou os elementos que constituiam a
mesa, a saber: Pe. Carlos Candeias
e Dr. Jodao Paulo, representante da
Entidade Titular e Subdiretor para o
ensino secundario, respetivamente,

assim como outros elementos pre-
sentes, nomeadamente os Coordena-
dores Pedagadgico/Disciplinares, ele-
mentos do Gabinete de Psicologia e
também da Equipa de Animagao Pas-
toral, no fundo aqueles que, nestes
dias, iriam estar mais préximos dos
alunos nesta nova etapa das suas
vidas: ser aluno do Colégio Internato
dos Carvalhos.

Durante os discursos,
para além das boas-vindas, foram
formulados votos dos maiores su-
cessos, manifestada a disponibili-
dade da Dire¢do para escutar os alu-
nos e os ajudar a crescer, nao sé na
componente técnica e cientifica, mas
também na formacao do carater, pois
o Colégio Internato dos Carvalhos,
para além da transmissdo de conhe-




cimentos, da especial importancia
a formag¢ao humana, fator cada vez
mais diferenciador na sociedade con-
temporanea.

De seguida,

agora ja
divididos em turmas, realizaram-
se algumas dinamicas de grupo e,
ap6s um pequeno intervalo para o
lanche, visualizou-se um pequeno
video sobre a “competitividade”,
cujo objetivo era promover o auto e
heteroconhecimento, assim como
proporcionar momentos de reflexao,
colocando em confronto “o obter o
sucesso a qualquer custo” ou atingir
os objetivos tendo sempre respeito
pela Pessoa Humana, valorizando,
acima de tudo, a dignidade intrinse-
ca e extrinseca de cada Ser Humano.
Estas atividades foram dinamizadas

pelo Gabinete de Psicologia e pela
Equipa de Animagao Pastoral.

Apés o almocgo, os alu-
nos, divididos em pequenos grupos,
realizaram um “peddy paper” pelos
diferentes espacos do ensino secun-
dario. Por um lado, para fazerem um
reconhecimento das instala¢des, por
outro, para conhecerem os diferentes
ateliés que terao a sua disposicao.

Antes de terminar o dia,
houve ainda tempo para a distribui-
¢do dos horarios, dos cartdes dos
alunos e a habitual fotografia de
grupo.

A outra metade do dia foi
ocupada com um “Open Day Despor-
tivo” onde puderam contactar com
as diferentes ofertas que o Grupo
Desportivo do CIC tem a disposi¢ao

de toda a comunidade.

A partir deste momen-
to, temos uma missdo: sermos uma
“comunidade comprometida com a
pessoa”, que procura o0 bem comum,
pois o sucesso de cada um é o suces-
so de todos.

Votos de um excelente
ano letivo. Esperemos que a rique-
za de oportunidades oferecidas aos
nossos alunos os ajude a desenvol-
ver, de forma equilibrada, capacida-
des e talentos nos dominios cogniti-
vo, afetivo, social, profissional, ético
e espiritual.

Somos seres em constru-
¢do, todos temos a capacidade de
melhorar, basta aproveitar as opor-
tunidades e querermos ser protago-
nistas da nossa educacgao.
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Isabel Cristina
Ferreira e
Marta Costa
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«Se crés que o sorriso é mais forte que as armas,
Se crés no poder de uma mao estendida,

Se crés que aquilo que une os homens é mais forte que aquilo que os separa,

Se crés que ser diferente é uma riqueza e nao um perigo,
Se sabes olhar para os outros com amor,
Se achas que deves dar o primeiro passo ao encontro do outro,

Se te alegras com a alegria dos outros,

A PAZ VOLTARA!»

J. F. Moratiel

E foi acerca de valores, e contra a DISCRIMINACAO, que os nossos alunos redigiram textos que apelam a reflexio e,
posterior, acao, numa quadra se caracteriza pelo amor ao préximo.

Discriminag¢ao, um tema muito de-
batido

A discriminacdo é, sem
ddvida, um tema muito debatido,
seja nos meios de comunicacdo, em
casa, na escola, no trabalho.

Normalmente,  quando
pensamos no assunto, surge-nos
na mente a imagem de uma crianca
de cor, ridicularizada por outras de
raca branca. Mas sera s nestes ca-
s0s que esta ocorre? A meu ver, nao.
A discriminacdo surge em diversas
ocasides e relativamente a diversos
aspetos: quer fisicos (cor, estatura,
peso), quer sociais e ideoldgicos
(posses da familia, casa, origem,
religido). Na verdade, tudo pode ser
“motivo” de troga e desprezo.

Anos atras, até os doen-
tes eram alvo de afastamento, de
vergonha, e eram abandonados pela
familia.

Felizmente, hoje em dia,
as coisas estao a mudar, e o mundo
esta a tornar-se mais sensivel a este
tema, e a procurar solugdes para o
problema. Campanhas de sensibili-
zagdo sao mais frequentes, e, a pou-
co e pouco, as mentalidades mudam.

Na minha opinido, nunca
existe motivo valido para a discri-
minacao e desigualdade. Seguin-
do a ideia “Todos diferentes, todos
iguais”, todos merecem uma hipéte-
se e qualidade de vida. Que direito
temos nés de criticar alguém pelo
seu aspeto, pelas suas roupas, pelos
seus resultados escolares? Talvez o
rapaz com quem gozamos por nao ter
um telemoével topo de gama tenha de
trabalhar paraajudara garantirasre-

feicdes da familia. Nao sabemos, na
realidade, aquilo por que as pessoas
passam, 0 que vemos é apenas uma
parte delas. Em vez de por de parte a
nova aluna asiatica da turma, porque
nao a ajudar, ndo a acompanhar, num
sitio onde tudo é novo para ela?

Acabar com a discrimina-
¢do s6 depende de néds, e é nosso de-
ver, na parte que nos toca, ajudar os
que nos rodeiam a verem cumprido o
seu direito de serem felizes.

Lia Noga, 9°B

Um ato reprovavel de cobardia...

Quantas vezes ja ouvimos
uma pessoa dizer a um negro “6 pre-
to” e a alguém de etnia mongol “chi-
noca”. Isto sao exemplos de racismo
e de discriminagao.

A discriminagdo pode ter
varias origens, como por exemplo: a
raca, a cultura, alingua, a cor, a esta-
tura, e a descendéncia.

Na minha opiniao, a dis-
criminagdo sempre foi e sempre sera
um ato reprovavel de cobardia, ape-
sar de muito raramente e em alguns
casos poder ser justificada.

0 ato mais comum de
discriminacgdo é o racismo, principal-
mente para com 0S negros; comegou
com os descobrimentos (0os negros
eram considerados inferiores) e con-
tinuou até a atualidade, passando
pela guerra civil americana, pela 22
guerra mundial, com os nazis e os ju-
deus, até aos finais da década de 60,
onde, principalmente nos EUA, se via
uma forte discrimina¢ao dos negros,

Mas, ultimamente, tem
havido grandes alteragdes a nivel

social, ndo se verificando grande dis-
criminagdo, um dos melhores exem-
plos é Barack Obama, que é negro e
é presidente dos EUA, entre muitos
outros casos.

Muitas destas novas ce-
lebridades a nivel mundial tomaram
como exemplo Martin Luther King,
que defendia a igualdade dos direi-
tos de toda a populacdo, e que, ape-
sar de ter sido assassinado, o seu
nome ecoa por todo o mundo como
sinénimo de luta e de igualdade.

Em suma, na minha opi-
nido, a discriminacao é um dos males
a ser erradicado do nosso planeta,
para podermos dizer ndao ao pre-
conceito que se tem em relacao a
outras etnias, apenas porque sao
diferentes.

Jodo Ladeira, 92B

Diga nao ao preconceito

A meu ver, a discrimina-
¢do é um ato reprovavel, visto que
ndo é justo considerar que alguém
tem menos direitos, apenas porque
é diferente da maioria da populagao,
ou porque nao tem possibilidades
econdmicas...

Existem diversos tipos de
discrimina¢ao, podendo estes estar
relacionados com a raga, cor da pele,
peso. Todos eles levam a comporta-
mentos desumanos, que podem fa-
cilmente ser alterados, visto que nao
tém razao de ser.

Tém sido feitos progres-
sos no ambito de reduzir este proble-
ma e a verdade é que, antigamente,
a discriminagcdo estava muito mais
enraizada. Por exemplo, o falecido
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Nelson Mandela teve um papel muito
importante na luta contra a discrimi-
nacao de pessoas negras. Tal como
ele, muitas outras pessoas e mesmo
organiza¢des tém contribuido para
minimizar os atos de discriminagao.
No entanto, estas situagdes ainda
s3ao visiveis no nosso dia a dia, toda-
via é muito facil impedi-las, através
de pequenos gestos individuais.
Porqué rir daquele cole-
ga, por ele ter uma estrutura mais
volumosa ou porque é muculmano?
Na esséncia, somos todos seres hu-
manos que tém o direito de viver e
ser felizes. Todos nés respiramos,
sentimos, amamos. Porqué dar valor
a pormenores insignificantes? Ponha
fim ao preconceito, porque se todos
o fizermos, a discriminagdo acabaea
felicidade torna-se um caminho pos-
sivel e acessivel a todas as pessoas.
Barbara Vieira, 92C

Vamos mudar o mundo!

Hoje em dia, 0 nosso quo-
tidiano esta repleto de preconceito e
discriminacao para com as pessoas
que nos parecem diferentes. Veem
alguém com a pele mais escura...
Chamam-lhe preto. Veem alguém
mais forte... Chamam-lhe gordo. Tem
éculos... E “caixa de 6culos”.

Do meu ponto de vista,
muitas pessoas, atualmente, nao
tém os mesmos direitos, nao por-
que ndo 0S merecam, mas porque os
outros ndao os concedem. Vejamos o
caso das pessoas de ra¢a negra: mui-
tas pessoas afastam-se delas como
se tivessem uma doenca contagio-
sa. Houve até uma altura em que os
negros ndo podiam misturar-se com
brancos, o “apartheid”. Nao digo que
todos sejam discriminadores, mas
temos de tomar medidas para que o
preconceito ndo seja tao acentuado.
Ser amigo de pessoas de diferentes
culturas? Seria um excelente come-
¢o. Vamos criar campanhas de apoio
aos pobres e aos que nao tém casa,
a todos os que sao, de algum modo,
marginalizados. Vamos ajudar o nos-
so proximo, que até nem tem bracos,
a levantar-se. Todos somos diferen-

tes, mas iguais, ao mesmo tempo,
porque Deus nos criou a suaimagem.
Concluindo, penso que te-
mos de mudar o mundo, sim, e fazer
dele um mundo melhor!
Natalia Freitas, 92C

Saber aceitar as diferengas

Na minha opinido, a dis-
criminacdo é um dos atos mais repro-
vaveis exercidos pelo ser humano.
A discriminacdo nao tem razao de
existir, nao tem qualquer tipo de fun-
damento para ser praticada, nao tem
qualquer desculpa plausivel.

Este ato inaceitavel ba-
seia-se principalmente na nossa in-
veja ou no nosso caracter. E horrivel
discriminar alguém pela cor de pele,
pelas deficiéncias fisicas ou mentais
que possui, ou pela religido. Por ve-
zes, esquecemo-nos de que dentro
de cada um bate um coracao de ma-
neira igual ao nosso, que, por muitas
diferencas que tenhamos, a todos
nés cabe o direito de pensar livre-
mente e de exprimir o que sente ou o
que pensa. Discriminar é nao aceitar
que todos temos os mesmos direi-
tos e, a0 mesmo tempo, é pensar de
forma incorreta, visto que nés temos
tanto de diferente como de igual, so-
mos seres da mesma espécie e preci-
samos uns dos outros para viver.

Para concluir, afirmo cla-
ramente que a discriminagao deve-
ria ser extinta, pois seria um grande
passo para a Paz. Saber aceitar que
as diferencas existem e que sdo im-
portantes e, simultaneamente, be-
las, € uma garantia para um futuro
melhor, mais risonho, cheio de espe-
ranca e de aceitacao.

Catarina Pinto, 92D

Sejam diferentes para fazer a dife-
renca!

A discriminacao foi, é e
sempre sera um ato reprovavel, e um
tema debatido globalmente que nao
surte quaisquer mudancas/altera-
¢oes. O egocentrismo crescente im-
pede a aceita¢ao dos diferentes indi-
viduos inseridos na sociedade, o ine-
vitdvel egoismo impede-nos de olhar

para além do nosso mundo préprio,
a ganancia faz de nés “senhores” de
tudo e todos. A questao que coloco é:
sera isto o nosso futuro?

Primeiramente, ha que
constatar que nao ha qualquer tipo
de beneficios inerentes a discri-
minacao, aceite numa base que se
desenvolveu ao longo de décadas
a uma velocidade estonteante e im-
percetivel...

Desde muito cedo, o povo
de raca negra, por exemplo, tem sido
vitima de opressao constante do de-
nominado povo superior, os designa-
dos “brancos”. Escravidao e tortura
sao vocabulos inconscientemente
associados, de forma instantanea,
aos “negros”, o que nos torna todos,
de certa forma, racistas. No entanto,
a meu ver, 0s papéis tém-se inver-
tido: ambos, de um modo geral, se
regozijam da sua raca e opéem mu-
tuamente.

Voltando a atualidade,
nao é muito dificil ver exemplos de
discriminacao e, falando do ponto
de vista pessoal, é absolutamente
repugnante, medonho e exemplo de
falta de principios humanos, trocgar,
gozar ou discriminar outrem por ta-
tuagens, cabelo, modo de se vestir,
relagdes interpessoais, piercings,
estilos de vida, modo de pensar, en-
tre outros, que sao proprios da iden-
tidade de cada um, é simplesmente
desumano.

Ha que ter consciéncia do
seguinte: somos quem somos, pos-
suimos identidade prépria que nada
nem ninguém pode julgar, visto ser-
mos auténticos e especiais, cada um
do seu modo/forma, com um papel a
cumprir como cidaddo universal do
mundo.

Portanto, com base no
que escrevi anteriormente, apelo aos
leitores para que fagam parte da mu-
danca: sejam diferentes para fazer a
diferencal!

Gongalo Nunes, 92 E
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teatro

ARTE D'ENCANTAR

Ida ao Teatro

Teatro é Arte,
mas também sempre foi
Educacao

Alunos do 92D
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No dia 28 de novembro,
pelas 10 horas e 30 minutos, o 92
ano deslocou-se até ao auditério do
Centro Social Pe. Ramos, em Matosi-
nhos, para assistir a representacao
do Auto da Barca do Inferno, inter-
pretada pela companhia Arte d’En-
cantar.

Na verdade, o cenario,
as roupas e os adere¢os captaram
a nossa atencao desde o inicio. Os
atores desempenharam de forma
brilhante os seus papéis e consegui-
ram superar as nossas expectativas.
Apesar de ainda ndo termos analisa-
do toda a obra e de algumas cenas
serem um pouco mais complicadas,
dado o uso do latim, o riso dominou
asala, em muitos momentos de gran-
de comicidade.

Achamos incrivel a forma
como o elenco conseguiu cativar-
nos, desde o apagar das luzes até
a (ltima salva de palmas. Tivemos,

ainda, a oportunidade de interagir
diretamente com os atores/perso-
nagens e alguns de nés puderam até
subir ao palco.

Sentimos que saimos do
teatro mais enriquecidos e muito
divertidos. Agradecemos ainda a
disponibilidade dos atores para res-
ponderem as nossas questdes assim
como as professoras de Portugués
do 92 ano por nos terem proporcio-
nado esta oportunidade.

Foi uma aula diferente!
Uma experiéncia a repetir!

Partilhamos, nas linhas
que se seguem, algumas opinides
dos nossos colegas do 92 ano:

Na minha opinido, a re-
presentacao do Auto da Barca do
Inferno, a que assistimos no pas-
sado dia 28, pela Companhia Arte
d’Encantar, fez justica a obra em si.
Penso que, desde os figurinos aos
efeitos de luz e som, ao trabalho es-

pantoso dos atores, tudo contribuiu
para uma manha bem passada; e que
as pequenas alteragdes ao texto ori-
ginal o tornaram, sem ddvida, mais
dindmico e mais apelativo.

Lia Noga, 9°B

A meu ver, a representa-
¢ao da obra Auto da Barca do Inferno
foi muito bem conseguida: o som,
a iluminacao, o desempenho dos
atores que representaram como se
vivessem naquela época, apresen-
tando uma linguagem diferente da
atual, mantendo uma tranquilidade
em palco e conseguindo surpreender
o pdblico com recurso aos diferentes
tipos de cédmico.

Joana Nunes, 92 B

A representacdo do Auto
da Barca do Inferno superou as mi-
nhas expectativas, porque os atores
desempenharam bem o seu papel,




conseguindo fazer com que o pabli-
co risse. Além disso, introduziram
acessorios e gestos que, nao fazen-
do parte das didascalias, contribui-
ram para o enriquecimento do texto;
também a interagcao com o puablico
tornou a pe¢a mais dinamica.
José Diogo, 92 C

Na passada sexta-feira,
os alunos do 92 ano do CIC foram as-
sistir a peca Auto da Barca do Infer-
no. Foi uma atividade dinamica que
proporcionou ndao sé6 um momento
de relaxamento e alegria mas tam-
bém de aprendizagem, no ambito da
disciplina de Portugués. Em geral,
os alunos gostaram, divertiram-se,
aprenderam e querem repetir esta
experiéncia.

Barbara Vieira, 92 C

Na minha opiniao, a re-
presentacao teatral, a que tive opor-

tunidade de assistir, foi muito cémi-
ca e interessante.

Com esta ida ao teatro,
pude conhecer um pouco mais da
obra Auto da Barca do Inferno, obje-
to de estudo nas aulas de Portugués.

Os atores representaram
muito bem e conseguiram proporcio-
nar varios momentos de diversao.

Margarida, 92 A

A meu ver, a representa-
¢do da peca Auto da Barca do Inferno
proporcionou-nos uma bela manha.
A minha personagem de elei¢ao foi,
sem ddvida, o Parvo devido as cenas
cémicas em que interveio e que nos
fizeram rir.

Carlos Daniel, 92 A

No meu ponto de vista,
penso que nao ha qualquer tipo de
correcdo a ser feita em relaga